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            願生命散發相愛合一的香氣願生命散發相愛合一的香氣願生命散發相愛合一的香氣願生命散發相愛合一的香氣      林 崇 智 牧 師  

今 年 是 普 世 聖 餐 主 日 83 週 年 。  

1939 年，人 類 歷 史 上 最 慘 烈、死 亡 人 數 接 近 二 千 萬 的 第 二 次

世 界 大 戰 正 式 爆 發 。 當 時 整 個 世 界 都 陷 入 嚴 重 的 撕 裂 仇 殺 ， 人 類

社 會 步 向 毀 滅 的 危 機 。  

這 時 有 識 見 的 教 會 牧 者 和 領 袖 ， 深 深 被 耶 穌 基 督 離 世 前 的叮

嚀 ——吩咐信徒在愛中合⽽為⼀的祈禱——所 感 動 和 激 勵 ， 深 信

教會在被罪惡權勢所破壞撕裂的世界中有⼀個特殊的使命，就是

立志為四分五裂的⼈類社會重燃相愛合⼀的希望，帶來安慰、醫

治及復和。教會能夠擔當這個⾓⾊乃因合⼀是三位⼀體上帝的本

質 ， 也 是 教 會 應 有 的 本 質 ， 只 要 教 會 順 從 聖 經 的 教 導 ， 在 紛 爭 中

展現互相尊重包容、團結合⼀，就能成為⼀個有⼒的⾒證。這群

教會領袖決定每年⼗⽉第⼀個主⽇，普世教會⼀起同⼼舉⾏聖

餐 ——⼀個彰顯包容相愛合⼀的聖禮——作為⼀個與神與⼈立

約 ， 實 踐 愛 的 象 徵 。  

過去的⼀個世紀，基督的教會努⼒在教義上尋求共識，在服

事上⼀起努⼒，在宣教上⼀起合作，盼望藉此向分裂紛 爭 的 世 界

宣 告 ， 耶 穌 的 犠 牲 死 亡 和 復 活 已 勝 過 罪 惡 權 勢 ， 對 立 紛 爭 不 是 人

類唯⼀的選擇。當信徒全然奉獻⾃⼰給上帝，拒絕效法這個世界

的 價 值 觀 和 行 事 為 人 的 方 式 ， 活 出 在 基 督 裏 的 生 命 ， 我 們 是 可 以

改 變 世 界 的 。  

耶 穌 向 天⽗祈求，信徒能彼此相愛，在主裏合⼀，他也命令

那 些 在 爭 執 中 失 足 的 信 徒 彼 此 相 愛、彼 此 服 事（ 參 約 13:34-35）。

舊約中詩⼈提到弟兄姊妹和睦在⼀起，就好比「貴重的油澆在亞

倫 的 頭 上 ， 流 到 鬍 鬚 ， 又 流 到 他 的 衣 襟 」（ 詩 133:2）， 在 古 代 社

會 抹 過 香 膏 的 人 所 走 過 的 地 方 ， 都 會 留 下 引 人 注 目 的 香 氣 ， 但 願

我 們 眾 弟 兄 姊 妹 是 和 平 使 者 、 是 建 橋 拆 牆 的 人 ， 能 以 彰 顯 愛 和 服

事 的 生 命 ， 帶 來 香 氣 ， 散 播 到 我 們 家 庭 、 教 會 和 工 作 場 所 。  
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普世普世普世普世聖餐主日聖餐主日聖餐主日聖餐主日崇崇崇崇拜程序拜程序拜程序拜程序 

主題主題主題主題：：：：求添信心求添信心求添信心求添信心。。。。踐信於行踐信於行踐信於行踐信於行    
 

主席：伍蕙珠姊妹                         司琴：鄧少琴姊妹 
 

ά 敬敬敬敬備心靈備心靈備心靈備心靈．．．．覲見上帝覲見上帝覲見上帝覲見上帝 ω 

序  樂 ....................................................................................................... 眾立 
（主禮人及詩班進場） 

始 禮 頌 ........................ 來讚美我上主(泰澤) .................................... 眾立 

來讚美我上主，來讚美我上主， 
                普世萬⺠，哈利路亞。   （全首唱 2 次） 

宣  召 .............................. 詩篇 137：5-6........................................... 主席 

耶路撒冷啊，我若忘記你，寧願我的右手枯萎；我若不記
得你，不看你過於我最喜樂的，寧願我的舌頭貼於上膛！ 

唱  詩 ...................... 「聖名榮光歌」(普頌 58 首) ........................ 眾立 

啟應禱文 .................................................................................... 主席啟、會眾應 

啟：耶和華上帝，我們為每年十月舉行的普世聖餐主日，同心祈
禱。 

應：主耶和華，在這個分裂的世代中，我們不分種族、國界、或
所屬任何宗派教會，都願意來參與你的筵席，並為「教會合
⼀」和「世界和平」祈禱。 

啟：耶和華上帝，我們在這個世代中，求你賜下內心的真誠團契，
來促進世界的真正大同。 

應：主耶和華，求你賜下聖靈，使我們合而為⼀。 

啟：耶和華上帝，我們為罪求告你，因為我們犯了罪，分裂了人
際關係。 

應：主耶和華，求你赦免我們的罪，我們願意以生命的改變，尋
求和睦。 

啟：耶和華上帝，我們信心不足，也求你寬恕。 
應：主耶和華，求你賜下充足的信心，使我們走進人際間的分歧

之處。 

啟：耶和華上帝，我們為我們的破裂關係，求你賜愛心。 
應：主耶和華，求你賜下充足的愛心，使我們可以彼此相愛，成

為世界的見證。 
同誦：願我們同心立志，活出踐信於行的生命。 
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主 禱 文 .......................................................................................... 默禱後同唱 

全體同唱：我們在天上的父， 
主席：願父名被尊為聖，   會眾：在地上如在天上。 
主席：願父國來臨，     會眾：在地上如在天上。 
主席：願父旨得成，     會眾：在地上如在天上。 
主席：我們日用的飲食，   會眾：今日賜給我們。 
主席：恕我們的罪，     會眾：如我們恕人的罪。 
主席：不叫我們遇見誘惑，  會眾：救我們脫離兇惡。 
主席：因為國度，      會眾：是父的； 
主席：權柄，        會眾：是父的； 
主席：榮耀，        會眾：是父的； 

全體同唱：因為國度、權柄、榮耀，全是父的。永世無盡。阿們，阿們。 

���� 謙卑專注謙卑專注謙卑專注謙卑專注．．．．聆聽聖道聆聽聖道聆聽聖道聆聽聖道    ���� 

唱  詩 .................. 「主國降臨歌」(普頌 300 首)  ............................ 眾立 

讀  經 .......................................................................................... 何兆斌弟兄 

舊約：耶利米哀歌  1：1-6    (舊約 1221頁） 

書信：提摩太後書  1：1-14   (新約 331頁） 
福音：路加福音   17：5-10   (新約 120 頁） 

讀經員：這是上主的道       會 眾：感謝上主 

講  道 ................ 「守住那美好的事」 ................ 黃惠嫦牧師 

����    感恩服事感恩服事感恩服事感恩服事．．．．回應主愛回應主愛回應主愛回應主愛    ����    

唱  詩 .................. 「天下⼀家歌」(普頌 294 首) ......................... 眾立 

奉  獻 .............（今主日收兩次獻金，第二次為慈善奉獻）.................. 眾坐 

「奉獻詩」(普頌 645 首)  

求主祝福我⼿所獻，我所計劃⼀切事⼯， 

惟靠信⼼，志向，意念，其餘⼀切在主⼿中。阿們。 

家事關懷 ............................................................................................... 教牧同工 

聖 餐 禮 ………...............（普世聖餐利馬禮文）........................ 黃惠嫦牧師 

獻詩：「Think of Me and Remember」(歌詞刊於本刊第 5頁).... 詩班 

詩歌：同心擘餅歌、分享主愛（禮文 51及 57頁） 
（本會歡迎已接受洗禮之同道前來領受聖餐） 
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 週六崇拜程序週六崇拜程序週六崇拜程序週六崇拜程序 

 

祝福差遣 ............................................................................................... 教牧同工 

（祝福後同唱） 阿們，阿們，阿們，阿們。(普頌 675 首) 

〈〈〈〈會眾同唱退堂詩彼此祝福會眾同唱退堂詩彼此祝福會眾同唱退堂詩彼此祝福會眾同唱退堂詩彼此祝福，，，，主禮人及詩班主禮人及詩班主禮人及詩班主禮人及詩班退席後可安坐默禱後散會退席後可安坐默禱後散會退席後可安坐默禱後散會退席後可安坐默禱後散會。〉。〉。〉。〉 

「願 耶 和華賜福給你 」  

願 在 主 裏 相 會再相 會 ， 願 在 主 裏 相 會再相 會 ，  
願 主 的 愛永遠在 你心懷， 願 耶 和華賜你 平安。  

願 耶 和華賜福給你 ， 願 耶 和華永遠保護你 ，  
願 耶 和華祂的臉光照你 ， 願 耶 和華賜你 平安。  

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～    

    
    

 

主席：李振明弟兄                   司琴：敬拜隊 B 

敬  拜．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．敬拜隊，會眾 

「獨有主配得」、「保守我心」、「保護我」 

讀  經．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．陳育賢弟兄 
舊約：耶利米哀歌  1：1-6    (舊約 1221頁） 
書信：提摩太後書  1：1-14   (新約 331頁） 
福音：路加福音   17：5-10   (新約 120 頁） 

講  道．．．．．．．「守住那美好的事」．．．．．．黃惠嫦牧師 

奉  獻．．．．．．．．．「保護我」．．．．．．．．．．．會眾 

（今主日收兩次獻金，第二次為慈善奉獻） 

家事關懷．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．教牧同工 

聖 餐 禮 ．．．．．．（普世聖餐利馬禮文）．．．．． 黃惠嫦牧師 

（本會歡迎已接受洗禮之同道前來領受聖餐） 

祝福差遣．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．教牧同工 
 

 

 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～    

今主日獻花：黃惠嫦牧師 
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        Think of Me and Remember 惦想我、記念我    （詩班獻詩） 

Take this wine I pour; take this bread I break.     拿起我給你倒的酒，擘的餅， 
Search your heart and remember the sacrifice I make.   用心記念我為你所犧牲的。 
Come and follow me. I will hold you forever.     來跟從我，我會永遠擁抱著你， 
My life I give so you may live.        以我捨的生命使你活著。 
Think of me and remember.        惦想我、記念我。 

When your feet grow tired, and your flesh is weak,    當你疲累，肉體軟弱時， 
think of me and remember I am the rest you seek.   惦想我、記念我，在我必尋著休憩安息。 
Come and follow me, Come follow me,      來跟從我，跟我來， 
I will hold you forever.         我會永遠擁抱著你。 
My life I give, so you may live.       是我捨的生命使你活著。 
Think of me and remember.        惦想我、記念我。 
Remember how I prayed in Gethsemane.     記得我在客⻄⾺尼園祈禱說: 
"Father, let this cup please pass from me."     “父親，請把這杯撤去。” 
Remember how the soldiers captured me,     士兵們怎樣捕拿我， 
then led the Son of Man to Calvary.      將人子帶到髑髏地。 

As you close the day, as you sing and pray,     在⼀天結束，你歌唱和祈禱時， 
search your heart and remember the debt I came to pay.  當用心記念我為你償還的債。 
Come and follow me, Come, follow me,      來跟從我，跟我來， 
I will hold you forever.          我會永遠擁抱著你。 
My life I give, so you may live.        是我捨的生命使你活著。 
Think of me and remember.  Think of me and remember. 惦想我、記念我。惦想我、記念我。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～    

每日一事每日一事每日一事每日一事：：：：為世界為世界為世界為世界、、、、香港香港香港香港、、、、教會及弟兄姊妹代禱教會及弟兄姊妹代禱教會及弟兄姊妹代禱教會及弟兄姊妹代禱    

1. 記念被罪惡權勢所撕裂的世界，求主保守和引領地上教會，藉每

年普世聖餐主日，以在主裏合⼀精神，帶來醫治與修和，同建美好見證。 

2. 記念北溪天然氣管道洩漏，求主賜智慧予各國，以和平方法同尋解決問

題⽅案，保障各處⺠眾安全。 

3. 記念伊朗近日發生全國性示威所造成傷亡，事因女子被指違反頭巾規範

遭拘捕後喪命而引發；求主保守⺠眾、婦女和追求婦女權益者身心平安。 

4. 記念本港實施「0+3」入境防疫安排，對商務經濟、旅客和⺠⽣之影響

仍未可知，求主垂念各階層，無論出入境、探親或工商，能得更好安排。 

5. 記念本會屬校沙循在符合教育局要求下已轉回全日制授課，求主保守眾

教職員及學生，能重新適應各項安排，享受教與學及校園生活。 

6. 記念本堂主辦之手鐘興趣班及美滿婚姻課程已開始，求主引領各參加者

享受學習過程；增進音樂技術和造詣，夫婦在婚姻關係建立緊密關係。 

7. 記念本堂即將舉行之信徒會友代表選舉，求主引領各候選人，在禱告中

預備己心接受主差遣，承擔事奉，同建立基督身體。 
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關心我們屬靈的家關心我們屬靈的家關心我們屬靈的家關心我們屬靈的家    

1. 歡迎：首次蒞臨參加本堂現場或網上直播崇拜之新朋友，敬請

留下姓名電話，以便聯絡，增進友誼和認識。 

2. 直播崇拜：若弟兄姊妹因未符合疫苖通行證要求出席現場崇拜，可登入

Youtube：https://youtu.be/TadBV2qNAhE 參與本堂提供之直播主日崇拜；另可

瀏覽本堂網頁下載週刊及重温已上載之崇拜講道。【本會各堂直播崇拜安

排可瀏覽 https://www.methodist.org.hk/worship-live】 

3. 沙田堂通訊群組：專為收發本堂最新資訊，如欲登記加入群組，請將教

會 WhatsApp 電話號碼 9549 9815 加進你⼿提電話的電話簿，並發送⼀個
訊息到教會 WhatsApp，訊息內容包括你的中文姓名，以便本堂安排。 

4. 主日獻花：歡迎弟兄姊妹認獻新⼀季獻花，以表感恩或紀念。有意認獻
同道可聯絡行政同工登記，並將獻金按第 5點「奉獻安排」處理。 

5. 奉獻安排：弟兄姊妹可考慮使用下列方式奉獻— 
i. 郵寄支票：支票抬頭寫「循道衞理聯合教會沙田堂」，並在支票背面
寫上奉獻者中文姓名及奉獻項目，寄回本堂收； 

ii. 銀行轉帳：將款項存入本堂戶口「Sha Tin Methodist Church（循道衞理
聯合教會沙田堂），東亞銀行015-525-68-001-008」；在收據上寫上中

文姓名及奉獻項目，將收據電郵或傳真至本堂同工，以憑記錄。 

6. 本堂第３期緊急援助款：凡本堂會友或恆常參與本堂聚會者，因新冠肺
炎疫情而失業、開工不足或收入大減者，可申請「緊急援助款」，查詢
詳情請與本堂同工聯絡，此款項由方麗寬紀念專款撥款作緊急紓困之用。 

7. 教會祈禱會：於 10月 9 日（日）崇拜後舉行，敬請各弟兄姊妹撥冗出席，

⼀同為社會、教會及弟兄姊妹代禱守望。 

8. 堂區議會：感謝主帶領本年度第三次會議順利完成，議決事項摘錄如下— 
i. 通過接納 2021 年核數報告。 
ii. 通過本堂會友申請「方麗寬紀念專款—神學教育」資助 2022 至 2023

學年費用約港幣 15,450。 
iii. 通過「方麗寬紀念專款—宣教差傳款章則」之修訂。 
iv. 通過贊助本會第四屆聖樂節港幣 3,000元，是次活動為「重建北角衞
理堂計劃」。 

v. 接納本堂各事工部及基督少年軍提名 2023年度部⻑及組⻑名單： 
⼀. 崇拜事工部—鄧淑怡    二. 栽培訓練部—陳敏芝 
三. 宣教佈道部—陳婉儀    四. 教友關顧部—謝曉盈 
五. 成 年 部—曾兆基義務教士  六. 青 少 年部—陳家渭 
七. 基督少年軍隊⻑—黃達森 

vi. 審議 2023 年度信徒會友代表候選名單；並推選鄧淑怡、陳婉儀、陳
家渭及黃達森四人負責點票。 

vii. 籌備本年 11月 13 日事奉人員退修日。 
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9. 人事消息：葉智聰弟兄由 10 月 1 日起正式離任，弟兄自 2017 年 9 月開

始在本堂擔任宣教幹事至本年 9月 30 日，感謝弟兄多年辛勞，願主引領

他的前路。 

10. 上主日崇拜概況： 

11. 崇拜事奉人員輪值：  

    

 

奉  獻 9 月 24 日(六) 9 月 25 日(日) 合 計 
主 日 獻 金 
堂   費 
感   恩 
美 滿 婚 姻 
學校教育主日 

366.00 
4,500.00 

 
 

10.00 

1,245.00 
32,900.00 

600.00 
500.00 
820.00 

1,611.00 
37,400.00 

600.00 
500.00 
830.00 

總    數 4,876.00 36,065.00 40,941.00 

崇拜出席人數 40 人 127 人（網上 23 人） 167 人 

今週 10 月 1 日(六) 10 月 2 日(日) 普世聖餐主日(83 屆) 
領 導 員 呂詠琛姊妹 

王敏姍姊妹 
陳藹怡姊妹、袁蘊華姊妹、陳桂清姊妹 
趙少娟姊妹、鄧石成弟兄、鍾淑貞姊妹 

點 / 熄 燭 陳育賢弟兄 陳藹怡姊妹 

聖 餐 執 事 陳婉儀姊妹 
張耀宏弟兄 
林若思姊妹 

陳福林弟兄、葉康明弟兄、葉俊傑弟兄 
張偉文弟兄、葉灼玲姊妹、鄧家強弟兄
鄺月梅姊妹、鍾淑貞姊妹 

投影片製作 黃仲亨弟兄 陳桂清姊妹 

音 響 控 制 林禮濤弟兄 林依靈姊妹 

插 花 袁蘊華姊妹 
  

下週 10 月 8 日(六)  10 月 9 日(日) 
主   題 辨主心意。回應恩典 

經   文 耶利米書 29:1,4-7  提摩太後書 2:8-15  路加福音 17:11-19 

講   員 伍蕙珠姊妹 伍蕙珠姊妹 

主   席 韋鍵鏘弟兄 葉灼玲姊妹 

讀   經 黃達森弟兄 曾淑雯姊妹 

司   琴 敬拜隊 A 張佳駒弟兄 

領 導 員 陳俊達弟兄 
王惠珊姊妹 

鄺月梅姊妹、鄧家強弟兄、曾靜文姊妹 
李艷芬姊妹、謝曉盈姊妹、梁麗詩姊妹 
曾兆基義務教士 

點 / 熄 燭 黃達森弟兄 李艷芬姊妹 

投影片製作 何文誦弟兄 何文誦弟兄 / 葉心寧姊妹 

音 響 控 制 陳子祈弟兄 葉俊傑弟兄 

插   花 李艷芬姊妹 
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把握良機 

本堂栽培訓練部 青成主日學 「「「「俄俄俄俄    巴巴巴巴    底底底底    亞亞亞亞    書書書書：：：：赤赤赤赤    色色色色    的的的的    恩恩恩恩    怨怨怨怨」」」」 

俄巴底亞書只有 21 節經文，卻承載了亞伯拉罕後裔⾃族⻑時代以
來的恩怨情仇。今⽇在約旦巍巍的古蹟，⾒證了這⼀段歷史。然⽽

俄巴底亞書記載的不只是歷史，昔日 上帝的懲罰與拯救，今日 仍 然

是很好 的提醒， 成為我們生 命 的亮光。  

導  師：曾兆基義務教士 

日  期：10月 9 日，10月 23 日及 10月 30 日（主日）共３堂 

時  間：下午 2:30 – 4:00    

地  點： 欣圍樓大禮堂 

報名方法：登入 https://forms.gle/E5jHM8p9LWmvZx2e6 網上報名表或掃描二維碼 
 

 

本堂栽培訓練部    栽培日營 2022：《盡「情」讀經》 

⼀般查考聖經有不少較理性和知性⽅法，耶稣囑咐我們要 「盡心 、

盡性 、盡意、盡力愛主你的 上帝」 。你可 以 「盡」 ，包括情感來讀

經？在這充滿情緒的 年 代 ，我們如何運用情感讀經？如何讓個人 、

以至群體 的讀經更貼地呢？  

讓我們透過 主 題 信 息 及 「 情 感 詩 篇 」 聆 聽 卡⼀同反思、體驗⼀下基
督 徒讀經生 活 的另⼀種情感轉向。  

日  期：2022 年 10月 4 日（二）重陽節公假 

時  間：上午 10：00─下午 4：00     

地  點：沙循地下小禮堂（更新舉行地點） 

講  員：盧家輝先生（本會九龍堂會友、香港基督徒學生福音團契 FES-團契部主任） 
收  費：費用全免 

報  名：https://forms.gle/F57fXBhyVW4FkJ968  或與同工聯絡。 

# 敬 請 弟 兄 姊 妹 把 握 最 後 報 名 機 會 # 
 

 

沙田堂—參與現場崇拜指引 

政 府 於 ８ 月 中 推 出 有 關「 紅、黃、藍 碼 」之 安 排，確 保 準 確 查 核 訪 客

「 疫 苗 通 行 證 」， 以 配 合 政 府 新 加 入 的 「 紅 碼 」 及 「 黃 碼 」 安 排 。 本

堂 按 此 更 新 安 心 出 行 之 掃 描 手 機，弟 兄 姊 妹 亦 需 自 行 更 新 個 人 手 機 內

之 安 心 出 行 版 本 。  

進入禮堂參與崇拜及欣圍樓辦事處人士，必須遵守「疫苖通行證」及防疫規例： 

疫 苗 通 行 證 為「 藍 碼 」方 可 進 入；「 紅 碼 」即 確 診 人 士，不 得 進 入；「 黃

碼 」 即 接 受 醫 學 監 察 人 士 ， 不 應 進 入 禮 堂 。  

進 入 處 所 前 必 須 量 度 體 温 、 全 程 須 佩 戴 口 罩 及 保 持 社 交 距 離 。  
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本堂兒少及家庭事工  家長講座家長講座家長講座家長講座：：：：如何作孩子的同行者如何作孩子的同行者如何作孩子的同行者如何作孩子的同行者  

當 你 的孩子「唔肯講野」、「成日 週圍走 」、「唔肯道歉」、「唔
輸得」 、「唔願做功課」 、「成日 要睇電視／打機 」 、「同兄 弟
姊 妹成日打交」 、「好黐身」 、「好自我 中心」 、「好易喊」 、
「成日尖叫發脾氣 」、「成日打自己／打人 」；當 你面對 有情緒、
行 為 、 社交困難的孩子； 你希望能進入 他 們 的內心世 界 ，更理解
他 們 ，並陪伴他 們 建 立自我 價 值及正 向品格， 但 又無從 入 手？  

誠邀你參加我們的家⻑講座，⼀同學習以兒童為本的⾓度，成為
孩子貼心的同行 者！  

導   師：歐日嵐女士【美國註冊遊戲治療師；國際認證兒童為本遊戲
治療師；認證正向教養幼兒早教講師；註冊社工（前家庭成
⻑軒社⼯）】 

日期及主題：10 月 09 日 情緒篇－讓孩子感到被明白 
10 月 16 日 行為篇－讓孩子感到被尊重 
10 月 23 日 社交篇－讓孩子感到被肯定 

時   間：上午 11:30-12:30（講座期間同步設有兒童主日學供兒童參與） 
地   點：欣圍樓地下 
對   象：3-9歲（幼稚園至小學三年級）學童之家⻑ 
名   額：50人 
費   用：＄50/1堂，$80/2堂，$100/3堂 
報名方法：https://reurl.cc/5pQ8bv 或掃描QR Code 
查   詢：歡迎致電 26841026與伍家禧宣教師聯絡 
 

 
 

＂Ｄisciplines＂經文閱讀操練 

第四十週主題：用心（By Heart） 

10 月 3 日(⼀) 路 17:11-19 ⼀個「外族⼈」⽤⼼感謝耶穌的醫治，其他的⼈如何？ 

10 月 4 日(二) 路 17:11-19 你在耶穌那裏尋着醫治或修復嗎？對自己有新的認識嗎？ 

10 月 5 日(三) 耶 29:1, 4-7 你的身心靈有否被擄？你的「巴比倫」是甚麼？ 

10 月 6 日(四) 耶 29:1, 4-7 上帝吩咐⼦⺠在巴比倫的⽣活模式給你甚麼啟迪？ 

10 月 7 日(五) 詩 66:1-12 回想在家庭或信徒群體那段曾分開又再歸回的經驗是怎樣？ 

10 月 8 日(六) 詩 66:1-12 上帝如何帶領你、你的家和教會到另⼀個天地？ 

10 月 9 日(日) 提後 2:8-15 你如何用心緊記基督所給你的恩典，並以此待人？ 
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循道衞理聯合教會沙田堂循道衞理聯合教會沙田堂循道衞理聯合教會沙田堂循道衞理聯合教會沙田堂    

二零二零二零二零二二二二三年度堂區議會三年度堂區議會三年度堂區議會三年度堂區議會「「「「信徒會友代表信徒會友代表信徒會友代表信徒會友代表」」」」候選名單諮詢候選名單諮詢候選名單諮詢候選名單諮詢    

「堂區議會」乃處理堂區教會事工之機構，由教牧同工、義務教士、堂區議
會職員（主席、副主席、書記、司庫）、各小組之領袖及信徒會友代表組成。 

按本會《法規》第六章第二節（三），信徒會友代表每年推選，成年會友人

數不超過 1,400 人之堂會，每 20 名成年會友選⼀代表，但最高限額為 35

人。本堂會友人數截至 2022 年８月 31 日止為 279人，故應選出 14 人。

信徒會友候選人資格必須年滿十八歲，且已接受成人洗禮、堅信禮或轉會禮
加入本堂三年以上（計算至本年年底）。 

以下候選名單經堂區議會審核通過，各同道對名單如有任何修訂或補充，
如候選人未便於 2023 年擔任代表，請於 10 月 9 日（主日）下午⼀時

正前與本堂行政助理黃翠賢姊妹聯絡，逾時恕不受理任何修改，敬請垂注。 

1 區惠梅 2 陳藹姍 3 陳靜雅 4 陳育賢 5 陳藹婷 6 陳少蘭 

7 陳筱珊 8 陳麗珍 9 陳子洋 10 陳福林 11 陳俊達 12 陳小歡 

13 陳桂清 14 陳 興 15 陳藹怡 16 陳瑞蘭 17 陳榮照 18 陳雅芝 

19 陳艷玲 20 陳重安 21 鄭綺明 22 張國雄 23 鄭潔瑩 24 張政華 

25 張佳駒 26 張偉文 27 張耀宏 28 趙少娟 29 程佩新 30 曹達偉 

31 曹秀娥 32 鍾謙柔 33 鍾可怡 34 馮錦芳 35 何兆斌 36 何月玲 

37 葉俊傑 38 葉灼玲 39 江歡容 40 江秀芳 41 關健雄 42 關 棟 

43 郭志傑 44 郭瑞文 45 鄺月梅 46 鄺秀儀 47 林偉明 48 林炳華 

49 林 晴 50 林怡青 51 林禮濤 52 林錫堅 53 林若思 54 林惠蘭 

55 劉啟樑 56 劉玉媚 57 劉永楓 58 羅美寶 59 羅美金 60 羅雪貞 

61 李艷芬 62 李煜明 63 李國頌 64 李振明 65 李嘉琳 66 李健恒 

67 梁靜琳 68 梁麗萍 69 梁佩雯 70 梁麗詩 71 梁木喜 72 梁慧思 

73 梁錦輝 74 勞晚英 75 麥浩邦 76 麥綺蓮 77 莫家駿 78 伍蕙珠 

79 吳厚銘 80 吳敏婷 81 吳麗娟 82 伍肇源 83 沈立平 84 石慧筠 

85 蘇曉紅 86 宋振洲 87 譚林旺 88 譚玉嬋 89 譚金祿 90 譚述恩 

91 鄧少琴 92 鄧蔚琛 93 鄧家強 94 鄧石成 95 杜家雯 96 曾靜文 

97 曾淑雯 98 曾志妙 99 曾健恒 100 曾泳渝 101 謝樂然 102 謝曉揚 

103 謝再生 104 司徒潔瑩 105 韋鍵鏘 106 溫志奕 107 黃啟釗 108 黃嘉恩 

109 黃仲亨 110 黃麗莉 111 黃佩儀 112 黃錫基 113 黃錦霞 114 黃蓮美 

115 黃素美 116 王敏思 117 黃敏賢 118 任志強 119 楊錦河 120 楊紹昌 

121 楊淑華 122 葉康明 123 葉 有 124 余文霞 125 余麗紅 126 袁錦彬 

127 袁迎璋 128 袁蘊華         

 

 投票期由 10月 15 日至 10月 30 日下午 1 時正止，敬請代禱！ 
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迎向堂、校開展四十周年（1984 – 2024），邁進更新 

「重造十字架、講台及聖桌」 

1. 為中學大禮堂購置新聖桌、講台及十字架，用於各禮儀及活動如崇拜、週
會、各類宗教活動等，預算 30,000元。 

2. 設計意念：以⼀個⽤家，⼀個信仰⾓度，⼀個配合現在禮堂環境，⼀個易
於搬運安排，⼀個⽇後易保養等各⽅⾯來考慮。配合學校⽣命教育：上帝、

世界、人（天，地、人）。 

3. 聖桌： 

i. 枱面是天，枱底是世界。 

ii. 樹幹是人（共 12 枝12 門徒）；十年樹
⽊，百年樹⼈，教育下⼀代，和領⼈歸主

是我們的責任，雖然各樹竿都不⼀樣，但

仍互相⼀起⽀持天國福⾳。 

iii. 材料：Acacia皂莢木（註） 

【註：皂莢木在和修本中翻譯為「合歡
木」。上帝吩咐摩⻄⽤來建造祭壇、帳幕和其中器具的材料之中，

用得最多的就是皂莢木。皂莢木原文是「多刺」之意，它枝幹多
刺，是世上少有能忍受沙漠惡劣環境的植物。其木材堅硬、耐壓
又能抗蟲、防腐，表徵基督的人性，品質堅剛，標準崇高，是用
來建造會幕及其器具之絕佳且便利的材料。出埃及記中所記八個

項目，均是由皂莢木所作成： 

○1 約櫃（出 25:10）、○2 陳設的桌子（出 25:23）、○3 金香壇（出 30:1）、
○4 燔祭壇（出 27:1-2）、○5 扛抬的杠（出 25:13-14）、○6 豎板（出

26:15）、○7 聨結的閂（出 26:26）、○8 柱子（出 26:32、37）】 

4. 講台： 

i. 設有：台面有鵝頸咪位及底有轆 

ii. 材料：面（皂莢木），幹（原木） 

5. 十字架：（座枱設計，中間磨沙玻璃，加背燈，電芯用） 
 
 
 
 
 
 
 

6. 信心認獻：（留意日後公告詳情） 
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總議會／聯區／堂會消息  

    
循道衞理聯合教會第四屆聖樂節循道衞理聯合教會第四屆聖樂節循道衞理聯合教會第四屆聖樂節循道衞理聯合教會第四屆聖樂節    
    
主題：「我們是上帝的⼦⺠」 
 

日  期：2022 年 10 月 23 日（主日）   

時  間：下午 5 時正至７時正 

地  點：本會九龍堂（九龍加士居道 40號） 

是 次 聖樂節門票不設發售，惟會友奉獻$100 或以 上 ， 可獲現場

⾨票⼀張。  

本 堂 代 辦 登 記 及 收 集 奉 獻 ， 歡 迎 弟 兄 姊 妹 參 與 。  

 

社會服務部 社會事務關注小組 

2020202022222222 疫中有情疫中有情疫中有情疫中有情————————愛分享行動愛分享行動愛分享行動愛分享行動    

第五波新冠肺炎疫情稍⾒緩和，惟仍嚴重影響市⺠⽣活及本港經濟。為⿎

勵弟兄姊妹更有意義地善⽤政府發放之⼀萬元電⼦消費券，社會事務關注

小組特舉辦「2022 疫中有情——愛分享行動」，呼籲弟兄姊妹運用當中

不少於⼗分⼀（即⼀千元電⼦消費券），購買飯券、超市或⽣活⽤品連鎖

店現⾦券【註１】，以幫助受疫情影響之市⺠（包括：確診者、居家隔離

者、有經濟困難者）。是項計劃所收集之捐贈物資，將平均撥交本會五間
社會服務機構，以幫助彼等所服務並受疫情影響之家庭。 

⼆０⼆⼆年第⼆期消費券於⼗⽉⼀⽇發放，本⼩組特 此 呼 籲 弟 兄 姊 妹

繼 續 積 極 回 應 、 慷 慨 解 囊 ：  

 由即日至 2022 年 12 月 31 日期間，直接將飯 券 、 超 市 或 生 活 用 品
連 鎖 店 現 金 券 送 交 本 會 五 間 社 會 服 務 機 構  (收 集 點 【 註 2】  

詳 見 : 
http://ss.methodist.org.hk/wp-content/uploads/2022/07/TogetherWeShare-Campaign.pdf);或  

 

 
 

 

 

 

【註１：為方便受惠者使用獲贈禮券，捐贈物資前請注意以下事項—— 
ａ．所捐贈之飯券、超市或生活用品連鎖店現金券，以各區均設有分店

之商戶為宜； 
ｂ．所捐贈之飯券、超市或生活用品連鎖店現金券，使用限期須為二０

二三年六月三十日或之後。 
註２：若疫情轉趨嚴峻，有關收集點之開放時間或有調整，請先致電查詢。】 
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MEM 循道衞理佈道團循道衞理佈道團循道衞理佈道團循道衞理佈道團  

MEMMEMMEMMEM 十七週年感恩會十七週年感恩會十七週年感恩會十七週年感恩會    
致各位主內弟兄姊妹： 

主內平安！願賜恩惠、平安從我們的天父並主耶穌基督歸給你們！ 

⾸先感謝⼤家在過去⼀直以不同⽅式⽀持 MEM。在這幾年的疫境

中，MEM幸好有上帝作帥領及⼤家⼀起同⾏扶持，縱然前⾯路徑崎嶇難

行，但因有上帝，叫我們行得輕省，主曾說：「因為我的軛是容易的，我

的擔子是輕省的。」馬太福音 11:30。也因着有大家，叫我們在佈道路上

不是孤身作戰。 

感謝上帝叫MEM十七年來得人如得魚，使用MEM成為上帝與人之

間的流通管子。現定於本年⼗⼀⽉六⽇（主日）舉行MEM週年感恩會，

主題為「燃亮生命」，詳情如下： 

日期：2022 年 11 月 6 日（主日） 

時間：下午 4:00 - 6:15 

地點：循道衞理聯合教會九龍堂 

盼望與大家分享宣教佈道異象，MEM過去福音佈道的成果，分享主

內情誼，⼀同感恩讚美，⿑沐主恩。懇請各位撥冗出席，踴躍報名。 

再次感謝您們愛的支持，MEM 會繼續努力廣傳福音！實踐主託使

命！盼望您們繼續以禱告、奉獻及參與來與我們同行。 

 

循道衞理佈道團 

團⻑ 李炳光牧師 暨全體核心成員 

 

 

 

 

             

  

 

 

 

 
《收集感恩分享》 

大家若曾藉MEM佈道／福音聚會、讓愛滾動、境外佈道、網上佈道事工、

MEMORY 季 刊 等 有 感 恩 分 享 ， 請 以 文 字 或 短 片 電 郵 至

admin@mem.hk，您的分享或會刊登在本團網頁、Facebook、MEMORY

季刊等，將成為MEM繼續向前的鼓勵和動力。 

網上報名網上報名網上報名網上報名 
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MEM 循道衞理佈道團 主辦 

WCS Wesleyan City Space 。循道衞理聯合教會國際禮拜堂 協辦 

「「「「Thank God ItThank God ItThank God ItThank God It’’’’s Friday s Friday s Friday s Friday 福音月會福音月會福音月會福音月會」」」」    

每⽉⼀次福⾳聚會，以輕鬆多元形式分享福⾳，願這聚會能成為⼀個「信

仰同⾏的平台」。誠邀主內弟兄姊妹⼀同參與這「合⼀佈道運動」，與⾝邊

未認識主或想認識主更多的朋友⼀起進入「同⾏的旅程」，將宣教使命成

為「個⼈化、⽣活化、全⼈化」，願⼀起學效耶穌基督成為隨⾛隨傳的⾨

徒。 

每場聚會信息總結／分享：李炳光牧師（循道衞理佈道團團⻑）    

日期：10 月 28 日（五）  

時間：晚上 19:00-20:15 

地點：衞斯理大樓 5 樓  

（灣仔皇后大道東 271 號） 

主   題 ： 愛 回 家  

分享嘉賓：ETERNITY  

（香港流行 音樂組合）  

他們團隊到來分享音樂詩歌和生命見
證，願在逆境低谷中的你、妳，⼀同回到主裡，
放下重擔憂愁來呼⼀下。  

日期：11 月 25 日（五）  

時間：晚上 19:00-20:15 

地點：衞斯理大樓 6 樓  

（灣仔皇后大道東 271 號） 

主   題 ： 全 因 為 祢 ， 你 、 妳  

分享嘉賓：鄧 婉 玲 姊 妹  

（香港福 音歌手）  

每⼀個⼈也想創⼀番事業！⾒到別⼈成功，只

説⼀句「你同⼈唔同命，無⼈地咁好條件」 
Mimi鄧婉玲入行音樂路三十年，同樣面對人生
挫折和疫境，全因為祢、你、妳，她會分享三
招如何被上帝重用嘅方法。 

 
報名及查詢：請致電 3725 4566 或電郵 admin@mem.hk 聯絡本
團同工。 

備註： 
 由於聚會場地人數限制，參加者必須預先報名留位，額滿即止。 

 所有參與聚會者須符合政府所列的新冠疫苗接種要求，進入大
樓前在入口處量度體溫、掃描「安心出行」及「疫苗通行證」。 

 
 
 
 
 

網 上 報 名網 上 報 名網 上 報 名網 上 報 名     

 

費用全免費用全免費用全免費用全免    
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國際禮拜堂普通話崇拜 
日期 10 月 2 日 上 午 10:30 10 月 8 日 上 午 10:30 

講員 本會前會⻑盧龍光牧師  本會國際禮 拜 堂麥志立會吏  

講題 屬靈父親的叮嚀  待定  

經文 哀 1:1-6 路 17:5-10 提 後 1:1-14 待定 

Facebook專頁網上直播，https://www.facebook.com/michk.pthf 

查詢：請電郵 john@michk.com聯絡許向⼀宣教師 

 

循道衞理聯合教會 WCS*主辦。宣教牧養執行委員會金齡事工專責小組協辦 

另類聖地遊—透過影音介紹聖地來查閱聖經 

聖經聖地行者「南北王系列」 
10月 12 日（三） 亞撒—改革先鋒，卻未善終   劉偉豪宣教師 

10月 26日（三） 亞哈—奸邪帝后，極惡蒙赦   吳進逢會吏 

11 月 9 日（三） 約沙法—高興行道，惡人為伍  卓孝聰宣教師 

11 月 23日（三） 耶戶—為耶和華大發熱心    何世傑宣教師 

時間：上午 10時 30分至 12時正 

地點：課堂以 ZOOM 進行，同時在衞斯理大樓 17樓（如情況許可） 

查詢：請電 3725 4531 / 3725 4532 首次參加者請登入

https://forms.gle/SuFKZKqMdxvy9k536或掃描 QRcode 於報名 

* WCS是 Wesleyan City Space之簡稱，旨在衞斯理大樓提供空間及設施舉行跨堂宣教事工 

# 聚會逢每⽉第⼆及第四週之禮拜三上午舉⾏，須於每次課堂早⼀天中午前報名，以便安排。 

本會招聘 

1. 總議會急聘：助理執行幹事（資訊科技），負責本會資訊科技、管理電腦
系統及發展網絡事工。應徵者須具資訊科技相關學位及自學能力，個人電
腦維護及區域網絡管理設定知識，事奉心志，良好之表達、人際溝通及分
析技巧，持有五年以上相關管理工作經驗更佳，待遇參照政府二級行政主
任。有意者請親繕中英文函件及履歷表、期望待遇及兩位諮詢人之聯絡方
法以申請助理執行幹事（資訊科技）為主旨，於十月十二日前電郵至
vacancies@methodist.org.hk，合則約見。（資料只作招聘用途） 

2. 安素堂誠聘：半職工友 
應徵者負責清潔、辦公室雜務、外勤及場地設置。需殷勤、有禮、沒有不
良嗜好、能獨立工作、有責任感及樂於與團隊合作，需六、日及輪班。有
意申請者請電 27807355 安素堂張小姐洽。 
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循道衞理聯合教會沙田堂經常聚會⼀覽 

 

第 四 季 主 題 ： 實 踐 真 道 彰 顯 主  

十 月 經 文  

但 是 ， 你 們 要 作 行 道 的 人 ， 不 要 只 作 聽 道 的 人 ， 自 己 欺 騙 自 己 。  
（ 雅 各 書 1:22） 

主 日 崇 拜  禮 拜 日 11:00am 主 日 聖 餐 每 月第⼀禮拜⽇ 11:00am 10 月 2 日 

週 六 崇 拜  禮 拜 六  5:30pm 週 六 聖 餐 每⽉第⼀禮拜六    5:30pm 10 月 1 日 

Sunday J Fun    （幼稚園至中學） 禮 拜 日  11:00am  

全 教 會 祈 禱會  每月第二禮拜日 12:30pm 10 月 9 日 

詩 班  逢禮拜日 10:00am 及 12:30pm  

敬 拜 隊 逢 禮 拜 五 7:30pm 及 禮 拜 六 4:00pm  

團
契

小
組

 

福樂家     （⻑青） 每 月 第 二 及第 四 禮 拜 日  9:30am 10 月 9 日 

哈 該 家     （ 成 年 ）  每月第四禮拜日  2:00pm 10 月 23 日 

阿 摩 司 家    （ 成 年 ）  每月第二禮拜六 8:00pm 10 月 8 日 

以 斯 帖 家    （ 姊 妹 ）  逢 禮 拜 三   10:30am 10 月 5 日 

「 年 輕 人 」小 組 （ 青 成 ）  每月⼀次聚會 午餐飯聚 聖餐主日 

以 利 亞 團 契  （ 青 成 ）  每月第四禮拜日 2:00pm 10 月 23 日 

但 以 理 團 契  （ 職青） 禮拜六(每個月兩次) 8:30pm 10 月 15 日 

約 書 亞 團 契  （ 職青） 每⽉第⼀禮拜六  自訂 

三⼀團契    （ 職 青 ）  隔禮拜六 8:15pm 10 月 8 日 

青少年牧區   （中學至大專生） 逢禮拜六 2:30pm 10 月 8 日 

基督少年軍第 38 分隊（中學生） 逢禮拜六 3:00pm 10 月 8 日 

循 道 衞 理 聯 合 教 會 沙 田 堂   

主    任：黃惠嫦牧師  

宣 教 師：勞敏儀女士   蘇家安先生   伍家禧先生 

行政助理：黃翠賢女士 

辦 事 處：沙田新田圍邨欣圍樓地下 

崇拜地點：新田圍沙田循道衞理中學 

電  話：2684 1026      通訊群組電話(whatsapp)：9549 9815 

傳    真：2698 6398   電   郵：lc.stn@methodist.org.hk 

網  址：http://stn.methodist.org.hk  

臉  書：https://www.facebook.com/ShatinMethodistChurch 

沙 田 循 道 衞 理 中 學  

校⻑：張翠儀女⼠  電話：2602 1300  地址：沙田新田圍邨 

循 道 衞 理 楊 震 家 庭 成 ⻑ 軒  

主任：曾泳淇女士  電話：2605 7155  地址：沙田新田圍邨欣圍樓地下 


